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右上 特養従来型では12月にクリスマス会を開催いたしました。
楓響ウインドオーケストラさんに協力いただき、ご家族と一緒
にオーケストラ鑑賞を行いました。クリスマスメドレーやお馴
染みの歌謡曲などをオーケストラ演奏していただき手拍子をし
ながら鑑賞されていました。１曲1曲の音色がとても綺麗で感
動して泣いているご利用者や笑顔で鑑賞している方などそれぞ
れ楽しんでいただくことができた鑑賞会となりました。最後に
は楽器の紹介をしてくださりどんな音色がなるのか、特徴はな
にかなど細かく丁寧に教えてくださいました。また、今回もカ
メラマンのボランティアさんのご協力を頂き写真をとっていた
だきました！皆さん良い笑顔、ポーズで写真を撮られ楽しい写
真撮影会にもなりました。鑑賞後は素敵なクリスマスケーキを
準備していただき思い出に残るクリスマス会となりました。

右下 特養ユニット【雪遊び】
2月9日、関東でも雪が降り中の郷の敷地も真っ白に！！体を
冷やさないようにしっかりと着込んで、雪遊びを楽しみました。
子供心にかえって雪に触れ、賑やかな時間となりました。また、
ミニ雪だるまをつくり、お散歩に行けなかったご入居者様にも
ご覧になって頂きました。「かわいいね」「つめたいねぇ」と、
みんなで季節を感じることが出来ました。
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左上 エブリフードさんより素敵なクリスマスケー
キを準備していただき思い出に残るクリスマス会と
なりました。

上 グループホーム クリスマス会

今年も心温まるクリスマス会を開催しました。クリ
スマスのメニューはチキン、サンドイッチ、ポテト
フライ、フルーツ、クリスマスケーキなど盛り沢山
で皆さん「美味しいね！」と喜んで頂けました。ス
タッフによるクリスマスソングやハンドベル演奏な
どで盛り上がった後はクリスマスプレゼントのサプ
ライズでまたまた喜んで頂き楽しい一日となりまし
た。

左下 特養ユニット【たこ焼きパーティー】
1月の終わりにこすもすユニットでたこ焼きパー
ティーを行いました。みんなで一緒に粉を混ぜたり、
焼いたたこ焼きをクルクル返して
とてもとても美味しく焼けました。みんなで焼いた
たこ焼き食べながら「美味しいね～」「やっぱり焼
きたては美味しい 」と皆様ぺろりと
召し上がっておりました。

元旦のおせち
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令和7年度地域座談会

2月12日（木）13時～14時に
地域座談会（大沢公民館）大
沢地区の民生児童委員の皆様
の大幅な入れ替わりがあり、
新しい民生児童委員の方も増
え、その交流も兼ね包括職員
との交流会を行いました。交
流会ではそれぞれの担当地区
に分かれ、自己紹介や地域で
の困りごと、最近の地域の動
きなどについて意見交換が行
われました。

法人だより

「救命講習」

大沢分署救命班の方々
に指導をいただき、心肺
蘇生法やＡＥＤの使用
方法を学んでおります

節分の日は恵方巻作りと豆まきを行いました。午前は
スタッフと一緒に巻き簾を使って楽しく恵方巻を作り、
皆さんで南南東を見ながらかぶりつきました。午後か
らは「鬼は外、福は内～」と元気な声で沢山の豆まき
をしました。鬼のお面を「どれどれ」と被ってくださ
る方もいて笑顔が絶えない一日となりました。豆まき
をして今年も元気で笑顔の多い一年になりますように。

グループホームの節分

デイ第二 福は内！！

久寿会の餅つき

夏恒例の夕涼み会を行いました。夕方から外
に出てかき氷、フランクフルト、焼きそば等召し
上がり、その後はお楽しみ花火大会を開催しま
した。綺麗な色の花火や手持ち花火をみんな
で楽しみ、最後は打ち上げ花火し大盛り上がり
でした。

年末恒例のもちつき会、職員で編成した「もちつき隊」
がデイサービスセンター、ケアハウス、特養、グループ
ホーム等でもちつきを披露、入居者様も一緒に餅をつ
き、今年の御礼と、来年の健康と長寿をお祝いしまし
た！（写真は グループホーム会場にて）

ケアハウス バースディ レッツビンゴ

裏面：汎用パターン

景品は誰の手に！ 皆さん大歓声

１等賞はなんと！誕生日を迎えられた方でした！

喜びも２倍！！！

嬉し、楽し、ハッピーデイ！

運転手が扮した鬼が登場すると、ご利用者さまが作ら
れた（お花紙を丸めた）豆をぶつけて鬼退治！！
その後反省した鬼と仲良く記念撮影をしました。

大沢地域包括支援センター
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