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デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
中
の
郷 

う
ち
わ 

  

 

５
月
２
６
日
に
う
ち
わ
作
り
を
行
い
ま

し
た
。
皆
様
そ
れ
ぞ
れ
、
と
て
も
個
性
的
な

「
う
ち
わ
」
が
出
来
上
が
り
ま
し
た
。 

作
っ
た
う
ち
わ
で
、
こ
の
夏
を
乗
り
切
り

ま
し
ょ
う
。 

特
養
従
来
型
「
テ
ラ
ス
カ
フ
ェ
★
中
の
郷
」 

五
月
晴
れ
の
さ
わ
や
か
な
ベ
ラ
ン
ダ
で

お
茶
会
を
し
ま
し
た
。 

暖
か
く
明
る
い
陽
ざ
し
の
中
で
飲
ま
れ

る
お
茶
は
ま
た
格
別
！
そ
よ
風
に
吹
か
れ

て
心
地
よ
い
気
分
で
す
。 

 

お
日
様
に
当
た
っ
て
い
る
だ
け
で
も
、

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
で
き
そ
う
な
ア
フ
タ
ヌ
ー

ン
テ
ィ
ー
に
な
り
ま
し
た
。 

ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
効
果
大
で
す
ね
。 

特
養
従
来
型
「
い
ち
ご
狩
り
☆
レ
ク
」 

  

特
養
ユ
ニ
ッ
ト
「
百
寿 

          

お
食
事
紹
介 

５
月
５
日
（
火
）
祝 

端
午
の
節
句 

端
午
の
節
句
に 

竹
の
子
ご
飯
を
提

供
し
ま
し
た
。 

「
わ
ぁ
、
竹
の
子

ご
飯
！
」
と
、
食
欲

も
そ
そ
ら
れ
て
、

皆
様
季
節
を
感
じ

ら
れ
な
が
ら
、
美

味
し
そ
う
に
召
し

上
ら
れ
ま
し
た
。 

５
月
２
９
日
（
金
）
セ
レ
ク
ト
メ
ニ
ュ
ー 

 

事
前
に
か
き
あ 

げ
丼
ま
た
は
、
豚 

焼
肉
丼
の
ど
ち
ら 

を
食
べ
た
い
か
選 

ん
で
い
た
だ
い
て 

提
供
し
ま
し
た
。 

ご
自
身
で
選
ば 

れ
た
食
事
は
よ
り 

特
別
で
、
い
つ
も 

よ
り
も
多
く
笑
顔 

を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

６
月
２
０
日
（
土
）
お
楽
し
み
ラ
ン
チ 

 

６
月
の
お
楽
し 

み
ラ
ン
チ
は
、
サ
ン 

ド
ウ
ィ
ッ
チ
を
提 

供
し
ま
し
た
。 

や
わ
ら
か
い 

サ
ン
ド
ウ
ィ
ッ
チ

は
、
大
変
好
評
で
、

「
ま
た
食
べ
た
い

わ
」
と
の
お
声
が
聞

か
れ
ま
し
た
。 
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も
も
じ
ゅ 

お
誕
生
会
」 

いちご狩り 
 

フルーツヨーグルト 

フルーツパフェ 

http://www.nakanogou.org/


         

ケ
ア
ハ
ウ
ス 

「
茶
話
会
」 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム 

庭
園
ラ
ン
チ 

           

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
中
の
郷 

特
養
ユ
ニ
ッ
ト 

誕
生
日
会 

 

 

 

  

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
第
２ 

        

編
集
後
記 

コ
ロ
ナ
も
心
配
で
す
が
、
熱
中

症
が
心
配
な
季
節
で
す
。
密
集
を
避
け
、
こ
ま

め
な
手
洗
い
、
こ
ま
め
な
水
分
補
給
で
、
涼
し

く
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。
バ
ラ
ン
ス
良
い
食
事
と 

 
 

睡
眠
、
ス
ト
レ
ス
を
溜
め
な
い
楽
し
い
活
動
・ 

  
 

 
 

運
動
を
心
が
け
て
い
ま
す
。 

 
 

 
 

 

七
夕
に
無
病
息
災
の
願
い
届
け
！ 

発
行
日 

令
和
２
年 

７
月
１
０
日 

 

久
寿
会
「
新
型
感
染
症
予
防
対
策 

研
修
」 

 

６
月
３
０
日
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

予
防
対
策
に
つ
い
て
、
感
染
の
基
本
事
項
の

他
、
症
状
が
出
な
い
特
徴
や
、
社
会
的
距
離
の

必
要
、
感
染
の
区
域
分
け
と
移
動
ル
ー
ト
設
定

の
必
要
、
手
袋
・
エ
プ
ロ
ン
他
の
個
人
防
護
具

着
脱
の
仕
方
をW

e
b

会
議
で
学
び
ま
し
た
。 

第
２
波
の
到
来
に
備
え
、
ウ
ィ
ル
ス
を
持
ち

込
ま
な
い
最
大
の
努
力
が
重
要
で
あ
り
、
職
員

は
基
よ
り
、
業
者
様
・
家
族
様
・
出
入
り
さ
れ

る
利
用
者
様
の
体
調
確
認
・
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒

の
対
応
を
行
い
、
外
出
で
は
、
眼
・
鼻
・
口
・

髪
に
触
れ
な
い
こ
と
に
取
り
組
み
ま
す
。 

ケ
ア
ハ
ウ
ス
「
食
事
の
２
部
制
」 ソ

ー
シ
ャ
ル

デ
ィ
ス
タ
ン
ス

を
踏
ま
え
、
テ
ー

ブ
ル
配
置
を
変

更
し
、
ご
夫
婦
は

同
席
で
、
前
半
後

半
１
０
名
毎
で

食
堂
を
利
用
し

て
い
ま
す
。 

こ
の
解
除
に

つ
い
て
は
、
毎
月

の
会
議
で
検
討

を
し
て
い
ま
す
。 
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