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「安全で安心して安らげる福祉施設の創造」をめざして 

発行者 社会福祉法人 久寿会 

    特別養護老人ホーム中の郷 

    特別養護老人ホーム中の郷ユニット型 

    デイサービスセンター中の郷 

    デイサービスセンター第二中の郷 

    グループホーム中の郷 

    ケアハウス中の郷 

    居宅介護支援センター中の郷 

    短期入所事業（ショートステイ） 

制作  中の郷だより「あすなろ」制作委員会 

            

８
月
１
９
日
、
家
族
様
を
は
じ
め
、
地

域
の
皆
様
と
関
係
各
所
の
皆
様
の
ご
参
集

を
い
た
だ
き
、
入
居
者
様
、
職
員
と
共
に

納
涼
祭
を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。
本
年
は

雨
予
報
の
下
、
屋
内
に
盆
踊
り
、
ゲ
ー
ム

コ
ー
ナ
ー
、
玄
関
の
模
擬
店
と
駐
車
場
に

席
を
設
け
、
無
事
行
な
わ
れ
ま
し
た
。 

ご
尽
力
下
さ
い
ま
し
た
全
て
の
皆
様

に
、
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

９
月
１
７
日 

敬
老
会
（
特
養
従
来
） 

 

午
前
は
家
族
懇
談
会
が
開
催
さ
れ
、

希
望
さ
れ
る
家
族
様
は
、
敬
老
お
祝
膳

を
入
居
者
様
と
一
緒
に
召
し
上
が
っ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。 

         

午
後
は
特
養
３
階
・
２
階
の
皆
様
と

家
族
様
と
２
階
フ
ロ
ア
に
集
ま
っ
て
、

長
寿
の
お
祝
い
の
方
々
に
花
束
を
贈
呈

し
敬
老
会
を
ス
タ
ー
ト
。
総
勢
６
０
名

余
り
の
キ
ッ
ズ
ダ
ン
ス
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
さ
ん
に
お
出
で
い
た
だ
き
、
子
供
達

の
迫
力
あ
る
ダ
ン
ス
は
皆
様
に
大
変
喜

ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

   
 

お
寿
司
（
特
養
ユ
ニ
ッ
ト
） 

８
月
２
２
日
ひ
ま
わ
り
ユ
ニ
ッ
ト
で

は
、
お
寿
司
を
出
前
！
！ 

普
段
は
小
食

の
方
も
ペ
ロ
リ
と
召
し
上
が
ら
れ
大
満 

足
な
ご
様 

子
で
し 

た
。
美
味 

し
い
物
は 

た
く
さ
ん 

食
べ
ら
れ 

ま
す
。 

「
今
度 

は
何
を
注
文
し
よ
う
か
な
～
」
と
い
う

声
も
聞
か
れ
、
心
も
お
腹
も
満
た
さ
れ

た
昼
食
で
し
た 

９
月
２
６
日
、
も
も
ユ
ニ
ッ
ト
で
は

食
事
レ
ク
を
開
催
、
ホ
ッ
ト
プ
レ
ー
ト

で
作
る
お
好
み
焼
き
を
召
し
上
が
っ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
ジ
ュ
ワ
っ
と
焼
く

音
と
美
味
し
そ
う
な
匂
い
を
見
つ
め
て

お
好
み
焼
を
ほ
お
張
り
、
皆
さ
ん
か
ら

「
お
い
し
か
っ
た
！
」
と
お
言
葉
を
い

た
だ
き
大
好
評
で
し
た
。 

 

お
食
事
紹
介
「
敬
老
の
お
祝
膳
」 

 

  

特
養
敬
老

会
の
日
は
、

お
祝
膳
を
提

供

し

ま

し

た
。 ど

の
御
料

理
も
美
味
し

い
！
と
皆
さ

ん
残
さ
れ
ず

に
召
し
上
が

っ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

「
七
夕
そ
う
め
ん
」 

七
夕
行
事
食 

は
、
そ
う 

め
ん
で
す
。 

普
段
は
、 

麺
類
を
食 

べ
な
い
方 

も
食
べ
た 

い
と
、
召 

し
上
が
ら 

れ
、
デ
ザ 

ー
ト
の
ス
イ
カ
は
甘
～
く
美
味
で
し
た
。 

土
用
の
丑
「
う
な
丼
」 

７
月
２
５
日
は 

う
な
ぎ
を 

提
供
し
ま
し 

た
。
ほ
ど
ん

ど
の
方
が
う

な
ぎ
か
ら
手

を
つ
け
、
あ

っ
と
い
う
間

に
完
食
さ
れ

ま
し
た
。 
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第２０回 中の郷納涼祭 

食事レク「お好み焼」 （特養ユニット） 

http://www.nakanogou.org/


ハ
ン
ド
ベ
ル
演
奏
（
特
養
従
来
） 

９
月
６
日
、
ケ
ア
ハ
ウ
ス
ハ
ン
ド
ベ
ル

ク
ラ
ブ
「
ベ
ー
ジ
ュ
」
さ
ん
に
演
奏
を
披

露
し
て
頂
き
ま
し
た
。
曲
に
合
わ
せ
歌
っ

た
り
手
拍
子
さ
れ
、
演
奏
後
に
「
私
も
や

っ
て
み
た
い
」
お
話
も
あ
り
、
音
楽
を
楽

し
ま
れ
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。 

９
月
家
族
会
（
グ
ル

ー
プ
ホ
ー
ム
） 

家
族
様
と
木
目
込

み
の
作
品
を
「
何
色

が
い
い
か
し
ら
？
」

「
上
手
く
出
来
た

わ
。
」
と
楽
し
く
作
り

ま
し
た
。
お
や
つ
は

美
味
し
い
シ
ュ
ー

ク
リ
ー
ム
を
い
た

だ
き
、
家
族
様
と
素

敵
な
時
間
を
過
ご

し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。 

さ
く
ら
Ｂ
Ｂ
Ｑ
（
特
養
ユ
ニ
ッ
ト
） 

 

９
月
１
２
日 

今
日
は
Ｂ
Ｂ
Ｑ
！

お
肉
と
一
緒
に
記
念
写
真
。
ジ
ャ
ガ
イ

モ
の 

皮
む
き
や
野
菜
を
切
っ
た
り 

 
 

 
 

 
 

 
 

大
忙
し
！ 

   

 

美
味
し
い
物 

を
食
べ
る
た 

め
頑
張
ろ
う 

！
と
皆
さ
ん 

も
い
っ
ぱ
い
手
伝
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

皆
で
食
べ
る
と
美
味
し
さ
倍
増
♪ 

「
ま
た
や
り
た
い
ね
ぇ
～
」
の
声
が
た

く
さ
ん
聞
か
れ
ま
し
た
。 

 

運
動
会
（
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
） 

 
 

 
 

 

「
優
勝
す
る
ぞ
！
」
と 

意
気
込
み
、
パ
ン
食 

い
競
争
、
玉
入
れ
等 

  

皆
さ
ん
、
大
盛 

り
上
が
り
。
笑 

顔
の
運
動
会
が 

行
な
え
ま
し
た
。 

 

七
夕 

夕
食
会 

「
今
年
は
、
天
川
を
見
ら
れ
る
か
し

ら
？
」
と
、
皆
で
作
っ
た
笹
飾
り
を
眺

め
て
、
沢
山
の
料
理
を
美
味
し
そ
う
に 

召
し
上 

が
ら
れ
、 

楽
し
い 

夕
食
会 

と
な
り 

ま
し
た
。 

敬
老
会
（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
第
１
） 

９
月
は
５
日
間
に
渡
り
敬
老
会
を
行

い
ま
し
た
。
青

い
山
脈
さ
ん

の

お

芝

居

や
、
大
正
琴

さ
ん
の
演
奏

会
な
ど
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア

さ
ん
の
ご
協

力
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。 

楽
し
く
鑑
賞
し

た
後
は
、
敬
老
の

日
の
美
味
し
い
プ

レ
ゼ
ン
ト
。
い
つ

も
よ
り
豪
華
な
お

や
つ
に
皆
さ
ん
嬉

し
そ
う
な
笑
顔
で

喜
ん
で
下
さ
い
ま

し
た
。
こ
れ
か
ら
も
お
元
気
で
中
の
郷

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
ご
来
場
く
だ
さ
い
！

お
待
ち
致
し
て
お
り
ま
す
。 

お
や
つ
作
り
（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
第
１
） 

 
 

７
月
１
７
日
～
４
日
間
、
ギ
ョ
ー
ザ

な
ど
、
お
や
つ
作
り
を
し
ま
し
た
。 

皆
様
、
真
剣
な
表
情
で
具
を
切
っ
た

り
、
苦
戦
し
な
が
ら
も
包
ん
だ
り
、
楽

し
く
行
な

い
、
出
来

上

が

る

と
、
満
面

の
笑
み
で

召
し
上
が

ら
れ
て
い

ま
し
た
。 

敬
老
会
（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
第
２
） 

９
月
は
敬
老
会
を
行 

い
ま
し
た
。
特
別
な 

お
や
つ
で
、
皆
さ
ん
の 

敬
老
を
お
祝
い 

し
ま
し
た
。 

誕
生
会 

＆ 

敬
老
会
（
ケ
ア
ハ
ウ
ス
） 

９
月
は
誕
生
会
に
併
せ
、
敬
老
を
お
祝

い
す
る
会
を
催
し
ま
し
た
。 

萩
原
施
設
長
よ
り
ご
挨
拶
と
誕
生
者
の

方
へ
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
贈
呈
い
た
だ
き
、
ハ

ン
ド
ベ
ル
誕
生
日
の
歌
で
お
祝
い
し
ま
し

た
。
敬
老
会
で
は
、
ハ
ー
モ
ニ
ー
の
皆
さ
ん

の
フ
ル
ー
ト
演
奏
・
民
謡
・
新
舞
踊
を
鑑
賞

し
、
感
激
の
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。 

編
集
後
記 

久
寿
会
は
、
今
月
創
立
２
０
年 

を
迎
え
ま
し
た
。
こ
れ
も
地
域
の
皆
様
を
は
じ

め
関
係
各
所
皆
様
の
お
力
添
え
の
お
か
げ
と
感

謝
い
た
し
ま
す
。
今
後
と
も
ご
利
用
者
様
の
安

全
安
心
を
使
命
に
取
組
ん
で
参
り
ま
す
。
変
ら

ぬ
ご
支
援
の
ほ
ど
、
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

発
行
日 

平
成
２
９
年
１
０
月
１
０
日 

 

出
前
ラ
ン
チ 

（
ケ
ア
ハ
ウ
ス
） 

 

お
楽
し
み
企
画
の
ア
ン
ケ
ー
ト
で
、
多
数
意
見

の
「
出
前
ラ
ン
チ
」
を
行
な
い
ま
し
た
。 

と
ん
か
つ
弁
当
・
き
つ
ね
う
ど
ん
・
釜
飯
・
お

寿
司
・
う
な
重
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
に
お
好
き
な
昼

ご
は
ん
を
注
文
し
、
好
物
を
前
に
み
ん
な
で
に
こ

に
こ
テ
ー
ブ
ル
を
囲
み
ま
し
た
。 

茶
話
会 

（
ケ
ア
ハ
ウ
ス
） 

茶
話
会
で
は
、
秋
の
作
品
展
に
向
け
皆
さ
ん

と
制
作
を
行
な
い
ま
し 

た
。
細
か
い
作
業
に 

真
剣
な
表
情
で
す
。 
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