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お
誕
生
日
の
お
祝
い
（
特
養
従
来
） 

 

毎
月
、
お
誕
生
者
の
方
へ
の
お
祝
い

を
、
お
一
人
お
一
人
そ
れ
ぞ
れ
に
楽
し

ん
で
頂
き
た
く
、
行
っ
て
い
ま
す
。 

個
人
様
の
ご
要
望
、
ニ
ー
ズ
に
応
え

た
く
、
プ
レ
ゼ
ン
ト
と
ケ
ー
キ
を
贈
呈

し
ま
す
。
皆
さ
ん
と
て
も
喜
ん
で
く
だ

さ
る
の
で
継
続
し
て
い
る
行
事
で
す
。 

 

北
公
園
散
策
（
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
） 

 

５
月
、
北
公
園
を
散
策
。
辺
り
一
面

に
咲
く
さ
ま
ざ
ま
な
種
類
の
バ
ラ
に

「
素
敵
。
綺
麗
だ
ね
～
」
と
会
話
も
弾

ま
れ
て
、
写
真
は
菖
蒲
の
前
で
一
休
み
。 

 
 

茶
の
湯
（
特
養
ユ
ニ
ッ
ト
） 

 

庭
園
の
さ
く
ら
も
満
開
の
４
月
２
日
、
特

養
ユ
ニ
ッ
ト
型
で
は
、
『
お
花
見
会
』
と
称

し
て
お
茶
会
を
催
し
ま
し
た
。
津
久
井
高
校

の
茶
道
部
の
生
徒
さ
ん
が
お
茶
を
点
て
て

振

舞

わ

れ
る
と
、

皆

さ

ま

微

笑

ま

れ
、
御
手

前

を

楽

し

ま

れ

て

お

い

で

で

し

た
。 

家
族
懇
談
会
（
ケ
ア
ハ
ウ
ス
） 

 

５
月
、
ご
入
居
者
、
ご
家
族
と
職
員
で
家

族
懇
談
会
を
開
催
し
ま
し

た
。
ご
入
居
者
有
志
に
よ

る
ハ
ン
ド
ベ
ル
の
音
色
で

和
や
か
に
開
会
、
事
業
の

報
告
、
計
画
と
生
活
費
の

改
定
に
つ
い
て
他
、
お
伝

え
し
ま
し
た
。 

会
食
は
、

北

澤

料

理

長

の

紹

介

で
、
皆
さ
ん

と

味

の

賑

わ

い

に

興

じ
ま
し
た
。 

 

４
月
の
お
花
見
会
（
デ
イ
第
二
） 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
第
二
で

は
、
４
月
４
日
～
８
日
ま
で
お
花
見
会

を
行
い
ま
し
た
。 

昼
食
は
外
に
テ
ー
ブ
ル
と
椅
子
を
用
意

し
、
松
華
堂
弁
当
の
お
食
事
で
す
。 

皆
様
、
お
弁
当
と
桜
で
お
腹
一
杯
に
な

ら
れ
ま

し
た
！ 

イ
チ
ゴ
狩
り
（
特
養
ユ
ニ
ッ
ト
） 

 

さ
く
ら
ユ
ニ
ッ
ト
で
は
、
利
用
者
の
皆

さ
ん
と
い
ち
ご
狩
り
に
行
っ
て
き
ま
し

た
。
大
き
く
て
甘
い
い
ち
ご
が
た
く
さ

ん
！ 

自
分
の
手
で
採
っ
て
食
べ
る
い
ち

ご
は
、
ま
た
、
格
別
に
お
い
し
く
、
み
な

さ
ん
の
素
敵
な
笑
顔
が
い
っ
ぱ
い
見
ら
れ

た
１
日
と
な
り
ま
し
た
。 

 

 

 

中
の
郷 

お
食
事
紹
介 

 

ケ
ア
ハ
ウ
ス
家
族
懇
談
会
で
は
、
松
花
堂

弁
当
を
召
し
上
が
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

季
節
感
あ
ふ
れ
る
お
食
事
は
、
防
風
の
葉

も
話
題
に
、
皆
様
か
ら
「
ど
れ
も
美
味
し

い
！
」
と
の
お
声
を
多
数
頂
戴
し
ま
し
た
。 

            

 

  

６
月
の
誕
生
会
献
立
で
「
五
目
御
飯
、
鮭

の
マ
リ
ネ
風
、
ナ
ポ
リ
タ
ン
ス
パ
ソ
テ
ー
、

明
日
葉
の
酢
味
噌
和
え
、
清
ま
し
汁
、
フ
ル

ー
ツ
ヨ
ー
グ
ル
ト
」
を
提
供
し
ま
し
た
。 

味
付
け
の
あ
る
御
飯
は
、
特
に
人
気
が
あ

り
「
今

日
は
ご

ち
そ
う

ね
」
と

皆
さ
ん

笑
顔
で

召
し
上

が
ら
れ

て
い
ま

し
た
。 

社会福祉法人 久寿会 ７３号発行 

http://www.nakanogou.org  

 

初夏の集い 

御献立 

天婦羅   

治部煮   

酢の物   

茶碗蒸し  

ちらし寿司 

清まし汁  

水菓子   

http://www.nakanogou.org/
https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=http://1.bp.blogspot.com/-8dplSihrp-c/VgUI7f76QeI/AAAAAAAAyec/ddYvYjOoSvI/s800/sadou_dougu.png&imgrefurl=http://www.irasutoya.com/2013/04/blog-post_1.html&docid=zfZTLVLm4zouBM&tbnid=wvxg9icJflb6VM:&w=747&h=673&bih=897&biw=1280&ved=0ahUKEwimvP6MldbNAhUCkpQKHRaFBu4QMwgiKAAwAA&iact=mrc&uact=8


グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
運
動
会 

６
月
、
今
年
も
４
チ
ー
ム
に
分
か
れ
、

玉
入
れ
や
パ
ン
食
い
競
争
な
ど
楽
し
く

行
い
ま
し
た
。
競
技
だ
け
で
な
く
応
援
も

「
が
ん
ば
れ
ー
」
「
こ
っ
ち
こ
っ
ち
」
と

白
熱
し
、
大
変
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。 

買
い
物
ツ
ア
ー
（
ケ
ア
ハ
ウ
ス
） 

６
月
梅
雨
の
晴
間
を
縫
っ
て
、
複
合
型

ス
ー
パ
ー
へ
、
買
物
に
行
き
ま
し
た
。 

予
め
、
購
入
品
を
リ
ス
ト
ア
ッ
プ
さ
れ

薬
局
、
衣
料
品
、
生
鮮
と
そ
れ
ぞ
れ
に
皆

様
お
買
物
を
楽
し
ま
れ
て
い
ま
し
た
。 

 

大
正
琴
（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
） 

６
月
８
日
ひ
ば
り
会
さ
ん
に
今
年

も
大
正
琴
の
素
晴
ら
し
い
演
奏
を
披

露
し
て
頂
き
ま
し
た
。  

馴
染
み
あ
る

曲
は
、
演
奏
に

合
わ
せ
て
皆
さ

ん
歌
わ
れ
、
終

わ
っ
て
「
と
て

も
よ
か
っ
た

わ
」
、
「
私
も
や

っ
て
み
た
い

わ
」
、
「
私
は
大

正
琴
を
昔
や
っ

て
い
た
の
よ
」

な
ど
、
賑
や
か

に
話
さ
れ
て
い

ま
し
た
。 

端
午
の
節
句
（
特
養
従
来
） 

 

木
々
が
若
草
色
の
葉
と
な
り
、
花
が

咲
き
乱
れ
る
５
月
５
日
、
特
養
で
は

『
端
午
の
節
句
』
を
行
い
ま
し
た
。 

 

菖
蒲
湯
に
入
り
、
兜
を
被
っ
た
り
し

て
嬉
し
そ
う
な
一
日
で
し
た
。 

 

       

 

「
お
花
見
会
」（
ケ
ア
ハ
ウ
ス
） 

花
冷
え
の
４
月
２
日
、
談
話
室
か
ら

桜
を
な
が
め
て
、
お
花
見
弁
当
を
食
べ

ま
し
た
。
桜
御
飯
が
妙
に
美
味
し
く
！

お
し
ゃ
べ
り
が
楽
し
い
お
昼
で
し
た
。 

制
作
活
動
（
特
養
従
来
） 

季
節
は
梅
雨
に
入
り
、
蒸
し
暑
い
日

が
続
く
中
、
簡
単
に
誰
も
が
楽
し
ん
で

召
し
上
が
れ
る
涼
し
げ
な
デ
ザ
ー
ト

を
作
り
ま
し
た
。 

 
 

久
し
ぶ
り
の
お
や 

つ
作
り
に
、
皆
さ
ん
、 

張
り
切
っ
て
参
加
さ 

れ
、
出
来
上
が
る
と 

美
味
し
そ
う
に
召
し 

上
が
ら
れ
て
い
ま
し
た
。 

「
お
や
つ
作
り
」（
ケ
ア
ハ
ウ
ス
） 

５
月
に
創
作
フ
ル
ー

チ
ェ
を 

皆
さ
ん 

と
作
り 

ま
し
た
。 

カ
ス
テ
ラ
・
果
物
・
ア
イ 

ス
・
ウ
エ
ハ
ー
ス
等
、
お 

好
き
な
物
を
乗
せ
て
、
美 

味
し
か
っ
た
の
は
、
云
う 

ま
で
も
な
く
、
完
食
！ 

出
張
寿
司
（
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
） 

４
月
、
出
張
寿
司
で
独
楽
寿
司
さ
ん
を

お
呼
び
し
、
職
人
さ
ん
に
新
鮮
な
ネ
タ
を

目
の
前
で
握
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

皆
さ
ん
興
味
深
げ
に
見
ら
れ
、
お
寿
司

を
ほ
お
ば
ら
れ
て
「
美
味
し
い
～
！
」
と

ニ
コ
ニ
コ
の
笑
顔
で
し
た
。 

 

鉄
板
焼
き
（
デ
イ
第
二
） 

５
月
の
行
事
と
し
て
、
５
月
１
６
日
～

１
８
日
ま
で
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
第

二
で
は
「
鉄
板
焼
き
」
を
行
い
ま
し
た
。 

 
 

 
 

１
６
日
は
焼
き
そ
ば
、
１
７
日
が
焼
う

ど
ん
、
１
８
日
に
は
ナ
ポ
リ
タ
ン
と
麺
類

を
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
な
が
ら
、
ウ
イ
ン

ナ
ー
や
野
菜
等
の
鉄
板
焼
き
と
お
に
ぎ
り

を
一
緒
に
召
し
上
が
っ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
い
つ
も
以
上
に
沢
山
食
べ
ら
れ
て
い

た
皆
様
で
す
。 

 

編
集
後
記 

 

熱
中
症
が
心
配
な
季
節
で
す
。
こ
ま
め
な

水
分
補
給
と
涼
し
く
過
ご
す
対
応
を
。
ま
た
、

バ
ラ
ン
ス
良
い
食
事
と
、
無
理
を
せ
ず
休
む

こ
と
も
大
切
で
す
ね
。 

無
病
息
災
・
平
穏
無
事
と
七
夕
に
願
い
込
め
。 

発
行
日 

平
成
２
８
年
７
月
１
０
日 

 

法
人
敷
地
内
の
通
行
車
両
対
策
に
つ
い
て 

 

法
人
敷
地
内
の
通
路
を
施
設
利
用
と
関
係

の
な
い
車
両
の
通
り
抜
け
が
見
ら
れ
ま
す
。 

事
故
防
止
の
た
め
の
通
行
抑
止
と
し
て
、

緑
の
カ
ラ
ー
コ
ー
ン
を
交

互
に
配
置
し
て
お
り
ま

す
。 御

面
会
の
皆
様
に
は
大

変
御
迷
惑
を
お
か
け
し
て
お
り
ま
す
。 

何
卒
、
御
協
力
の 

ほ
ど
、
よ
ろ
し
く 

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

第
十
九
回
「
中
の
郷 

納
涼
祭
」 

 

日
時
：
８
月
２
０
日
（
土
） 

 
 

 
 

１
７
時
～
１
８
時
４
０
分 

 

会
場
：
屋
外
駐
車
場 

※
雨
天
決
行
、
屋
内
実
施 

 

催
し
：
盆
踊
り
・
模
擬
店
（
焼
き
そ
ば
・ 

フ
ラ
ン
ク
・
や
き
と
り
他
） 

祭
り
の
後
半
に
「
打
上
花
火
」
を 

 

予
定
し
て
い
ま
す
。 

※
駐
車
場
は
ご
ざ
い
ま
す
が
、
駐
車
台
数

に
限
り
が
あ
り

ま
す
。
公
共
の

交
通
機
関
を
御

利
用
下
さ
る
よ

う
ご
案
内
い
た

し
ま
す
。 
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